
本村区 ミーティング 

              日付    ：令和 6 年 4 月２４日（水）14：00～ 

場所    ：立林区公民館 

参加者：許斐 潤一郎、許斐 智子、石松 政雄、石松 陽子、 

岡村 郷史、栗田 和廣、小西 光、岡野 和代、森 香世、 

高野 百合子、河上 勝代、光貞、只松、野方 

【本村区の現状】 
許斐氏からの情報 

◆ ３つのサークルが活動中：ヨガ・気功・勉強会（各１回～２回/週）  

・ 女性の参加者が多い（４～５名） 

◆ 老人クラブ 

・65 歳以上の加入者：71 名（男性：３４名 女性：３７名） 

⇒行事参加は３０名ほど 

 

・男性の参加が少ない 

・歩いて来られる人に来て欲しい 

・提案しても地域の協力が得にくい印象 

 

 

・本村公民館で通いの場立ち上げを決定（10 月初回を目指す） 

・コミュニティミーティングを６月 20 日（木）実施。 

・対象者訪問を９月に実施予定 

初回の声掛け対象者：70 歳以上、介護認定なし、独居（30 名） 

・初年度はトランポリン実施を前向きに検討（月３回以上の活動が必要） 

 

▼次回以降の検討事項 

・本村区通いの場の開催日時の決定 

・通いの場の名称 

・チラシの作成 

 

次回：6 月サポートリーダー定例会修了後にミーティング実施。 

 

地域住民の居場所づくりと 

交流を促したい 


